


Pour la 32e édition du festival Les Boréales, des dizaines 
d’artistes, prêts à mettre la Normandie à l’heure 
nordique et balte, débarqueront en novembre 2024.

 
Avec la littérature, pierre angulaire de la programmation, 
la musique, le théâtre, le cirque, les arts visuels, la danse, 
le cinéma, des conférences et workshops, cet événement 
pluridisciplinaire permet de découvrir depuis 1992 le 
meilleur de la création contemporaine nordique. Grâce à ses 
choix artistiques, le festival est aujourd’hui reconnu comme 
la plus importante des manifestations dédiées aux arts 
et cultures nordiques en Europe.
Du 20 au 30 novembre 2024, le festival mettra la Finlande 
à l ’honneur. Terre ar tistique prolifique, cette nation, 
accompagnée des pays nordiques et baltes, fera de ces 
11 jours et plus un moment de découvertes, de coups de 
cœur, de fêtes et d’émotions. Par ailleurs, au travers de la 
diversité et de la richesse de la programmation, les artistes 
invités démontreront, cette année encore, la vitalité des 
scènes artistiques nordiques et baltes.
 
Parmi les invités phares de cette nouvelle édition, nous 
pouvons noter la présence des auteurs stars Sofi Oksanen, 
Pirkko Saisio, Jukka Viikilä, Pajtim Statovci, Arttu 
Tuominen et Jón Kalman Stefánsson.
À leurs côtés, nos amis de Steve' n' Seagulls reviennent enfin 
en Normandie, forts de 100 millions de vues sur Youtube. Côté 
musique toujours, relevons la présence de Arttu Silvast, la 
techno à bretelles d’Antti Paalanen, la world music de Lilja ou 
encore la soirée jazz très classe avec Made In Scandinavia.
Le spectacle vivant n’est pas en reste avec les retours de 
Cirkus Cirkör en première française et d’Yngvild Aspeli, 
très appréciés dans toute la Normandie. Autres retours 
notables : la compagnie nationale norvégienne de danse 
contemporaine Carte Blanche ; et la troupe OKT dirigée 
par Oskaras Koršunovas dans le cadre de la Saison de la 
Lituanie en France, pour remettre Othello au goût du jour, ici 
aussi en première française.
 
Les arts visuels ne manqueront pas à l’appel, avec des 
expositions durant cette édition. Relevons notamment 
la venue de Susanna Lehtinen, photographe finlandaise 
vivant en France, spécialiste de l’atopie, ce lieu improbable 
des contours de l’objet en peinture. Ilona Mikneviciute sera 

quant à elle en résidence au campus de Caen de Science 
Po Rennes pour une installation créée lors de la Saison de 
la Lituanie.
 
Les Boréales mettent chaque année un point d’honneur 
à inviter des auteurs, groupes et compagnies encore 
méconnus. Parmi eux, les plumes Satu Rämö qui fait un début 
fracassant dans le monde du polar, et þóra Hjörleifsdóttir.
 
Cette édition sera aussi l’occasion, grâce à nos partenaires, 
d’assister à de nombreuses avant-premières : Flow de 
l’animateur letton Gins Zilbalodis, When the lights break 
de Rúnar Rúnarsson (les deux au Café des Images), La 
jeune femme à l’aiguille de Magnus Von Horn et Armand de 
Halfdan Ullman Tøndel (au cinéma LUX), sans oublier le très 
attendu ciné-concert des déjantés d’Institut qui mettront en 
musique Juha d’Aki Kaurismäki – ce dernier sera par ailleurs 
mis en lumière lors d’une rétrospective organisée au Drakkar.
 
Parce qu’il est important que le spectateur se sente acteur 
du festival, Les Boréales proposent des conférences pour 
découvrir en profondeur les pays représentés, notamment 
une ouverture du festival avec Sofi Oksanen, une journée 
d’études en par tenariat avec l’ERLIS, des moments 
culinaires car la découverte d’un pays passe également 
par sa gastronomie, des séances de yoga au cœur des 
expositions du Musée des Beaux-Arts de Caen, mais aussi 
des échanges forts lors de la tournée des auteurs en région.
 
Porté par Normandie Livre & Lecture et avec le soutien de 
ses partenaires nordiques, baltes et français, ainsi qu’une 
grosse trentaine de villes et un grand nombre de structures 
culturelles, le festival, qui attire jusqu’à 45.000 visiteurs 
par édition, fait souffler un vent polaire chaque mois de 
novembre sur la Normandie.
 

Festival Les Boréales 
Normandie Livre & Lecture

Unicité / 14, rue Alfred Kastler / 14000 Caen
www.lesboreales.com

festivallesboreales@normandielivre.fr / 02 31 15 36 40
    Retrouvez le festival sur Facebook, Twitter et Instagram

AGENDA
 
LITTÉRATURE
SOFI OKSANEN
MER. 20 NOV.
Abbaye-aux-Dames – Caen 

WEEK-END LITTÉRAIRE
SAM. 23 & DIM. 24 NOV.
Musée des Beaux-Arts – Caen 

NORDIC NOIR
SAM. 30 NOV.
Bib. A. Tocqueville – Caen
  
MUSIQUE
STEVE’ N’ SEAGULLS
JEU. 21 NOV.
Big Band Café – Hérouville-St-Clair 

ARTTU SILVAST
VEN. 22 NOV.
Musée des Beaux-Arts – Caen 

MAÎTRISE DE CAEN
SAM. 23 NOV.
Théâtre – Caen 

LILJA
SAM. 23 NOV.
Théâtre – Caen 

MADE IN SCANDINAVIA
JEU. 28 NOV.
Jazz Club – Louvigny 

ANTTI PAALANEN
SAM. 30 NOV.
Théâtre – Caen
 
DANSE
EYE OF THE STORM
JEU. 21 NOV.
Le Forum - Falaise 

SOVACO DE COBRA
VEN. 22 NOV.
Théâtre – Caen 

FLOCKING
SAM. 23 NOV.
CCN – Caen
 
THÉÂTRE
UNE MAISON DE POUPÉE
MER. 20 & JEU. 21 NOV.
Le Sablier – Ifs
JEU. 28 & VEN. 29 NOV.
Le Trident – Cherbourg 

MOBY DICK
VEN. 22 & SAM. 23 NOV.
Le Volcan – Le Havre 

NOIR ET HUMIDE
DIM. 24 & LUN. 25 NOV.
Théâtre du Champ-Exquis – 
Blainville-sur-Orne 

OTHELLO
JEU. 28 & VEN. 29 NOV.
Comédie de Caen –  
Hérouville-Saint-Clair

CIRQUE
TIPPING POINT
DIM. 24, DU MAR. 26 AU SAM. 30 NOV.
Théâtre – Caen
 

SUHDE
MER. 27 & JEU. 28 NOV.
Le Forum – Falaise
 
CINÉMA
AVANT-PREMIÈRE FLOW
VEN. 25 OCT.
Café des Images – Hérouville-St-Clair 
 

FLOW
MER. 20 NOV.
Café des Images – Hérouville-St-Clair
 

ROSE, PETITE FÉE  DES FLEURS
MER. 20 & DIM. 24 NOV.
Cinénacre – Douvres-la-Délivrande
 

LUX PICTURE SHOW :  
SISU & EGO
VEN. 22 NOV.
Cinéma Lux – Caen
 

AVANT-PREMIÈRE WHEN 
THE LIGHTS BREAK
SAM. 23 NOV.
Café des Images – Hérouville-St-Clair
 

AVANT-PREMIÈRE  

NIKO LE PETIT RENNE
DIM. 24 NOV.
Cinéma Lux – Caen
 

FOCUS KAURISMÄKI
DIM. 24 NOV.
Le Drakkar – Dives-sur-Mer
 

LES MOOMINS  
ATTENDENT NOËL
DIM. 24 NOV.
Cinéma Paradiso – Aunay-sur-Odon
 

TOVE
DIM. 24 NOV.
Cinéma Paradiso – Aunay-sur-Odon
 

AVANT-PREMIÈRE LA JEUNE  
FEMME À L’AIGUILLE
MAR. 26 NOV.
Cinéma Lux – Caen
 

NINJABABY & MUNCH
MAR. 26 NOV.
Cinénacre – Douvres-la-Délivrande
 

CINÉ-CONCERT JUHA
MER. 27 NOV.
Café des Images – Hérouville-St-Clair
 

PARADISE IS BURNING
JEU. 28 & VEN. 29 NOV.
Le Long-Court – Coutances
 

AVANT-PREMIÈRE ARMAND
VEN. 29 NOV.
Cinéma Lux – Caen 

CONCERT JEAN SIBELIUS
VEN. 29 NOV.
Le Drakkar – Dives-sur-Mer
 

MAJA. UNE ÉPOPÉE 
FINLANDAISE
SAM. 30 NOV.
Le Drakkar – Dives-sur-Mer
 
EXPOSITIONS
TAÏGA
DU 5 AU 27 NOV.
Médiathèque Quai des 
Mondes – Mondeville
 

URSA MINOR
DU 15 NOV. AU 4 JAN. 2025
La Halle – Saint-Aubin-sur-Mer
 

ILONA MIKNEVICIUTE
MER. 27 NOV.
Science po Rennes – Campus de Caen
 
GASTRONOMIE
CANTINES BORÉALES
DU MER. 20 AU SAM. 30 NOV.
 

BRUNCHS NORDIQUES
SAM. 23 & SAM. 30 NOV.
Les Gens Heureux – Caen
DIM. 24 NOV.
Greedy Guts – Caen
SAM. 30 NOV.
La Table des matières – Caen 

DÎNERS FINLANDAIS
SAM. 23 NOV.
Le Mancel – Caen
VEN. 29 NOV.
La Cité de l’alimentation – 
Hérouville-Saint-Clair
SAM. 30 NOV.
Le Drakkar – Dives-sur-Mer
SAM. 30 NOV.
La Table des matières – Caen
 
EXTRAS
 ATELIER DE TRADUCTION
JEU. 21 NOV.
Université – Caen 

JOURNÉE D’ÉTUDE
VEN. 22 NOV.
Bib. A. Tocqueville – Caen 

YOGA
VEN. 22 & DIM. 24 NOV.
Musée des Beaux-Arts – Caen 

SOIRÉE JEUX NORDIQUES
MER. 26 NOV.

Café des Images – Hérouville-St-Clair  
 

CAFÉ POLYGLOTTE
MER. 27 NOV.

Café des Images – Hérouville-St-Clair 
 

CONFÉRENCE : LA FINLANDE, 
 NATION SANS ÉTAT
SAM. 30 NOV.
Le Drakkar – Dives-sur-Mer

LES BORÉALES EN 2024

PLUS DE 150 ÉVÉNEMENTS
DONT 90 GRATUITS

À CAEN 
ET DANS 36 VILLES  
PARTENAIRES

SUR  
5 DÉPARTEMENTS  
NORMANDS

19  
AUTEURS 

INVITÉS 

7  
PRPOSITIONS 

JEUNE  
PUBLIC

7 
AVANT  

PREMIÈRES

32e
  

ÉDITION
5  

PREMIÈRES 
FRANÇAISES

1  
CRÉATIONS



SOIRÉE D’OUVERTURE 
DU FESTIVAL 

 SOFI OKSANEN 

Trois auteur·e·s finlandais·e·s seront ici pour 
évoquer, à leur façon, les territoires et leurs 
histoires : Petra Rautiainen évoque l’écologie 
et l’exploitation pétrolière, Niillas Holmberg 
déclare sa flamme aux cultures sames et Maria 
Turtschaninoff narre une fresque familiale 
emprise de réalisme magique.

Le Finlandia est l’équivalent du prix Goncourt. 
C’est donc avec beaucoup de fierté que nous 
accueillons trois lauréats. Pajtim Statovci 
présentera Bolla, ou l’amour impossible en 
temps de guerre ; Pirkko Saisio et Jukka Viikilä 
débattront quant à eux sur l’autofiction et la place 
du méta dans la création.

MÉMOIRES
DES TERRITOIRES  FINLANDIA 

La star de la littérature finlandaise, traduite dans 

plus de 50 langues, nous honore de sa présence 

lors de cette soirée d’ouverture organisée en 

partenariat avec Normandie Pour la Paix. 

Elle viendra introduire son essai sur la guerre  

de Poutine contre les femmes, une réflexion 

sur la violence sexuelle comme arme de guerre.

MER. 20 NOV. 19H

ABBAYE-AUX-DAMES RÉGION NORMANDIE CAEN
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SAM. 23 NOV. 14H

MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN

SAM. 23 & DIM. 24 NOV.

MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN

 NORDIC NOIR 

BIBLIOTHÈQUE A. TOCQUEVILLE CAEN

SAM. 30 NOV.

 PIHLA HINTIKKA 

VEN. 29 NOV. 18H30
BIBLIOTHÈQUE A. TOCQUEVILLE CAEN

Le succès de l’édition 2023 n’a fait que confirmé 
ce que l’on savait déjà : le public des Boréales 
aime l’Islande ! Avec autant de talent, c’est 
légitime. Nous remettons le couvert avec le 
couple de feu Sigríður Björnsdótttir et Jón 
Kalman Stefánsson, accompagnés du grand 
Hallgrímur Helgason et de la promesse þóra 
Hjörleifsdóttir.

 ISLANDE 
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SAM. 23 & DIM. 24 NOV.

MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN

Depuis que cette maison d’édition s’est 
ouverte aux littératures nordiques, nous 
n’avons de cesse d’inviter ses auteur·e·s, 
soulignant ainsi la qualité de leur travail. 2024 
ne déroge pas à cette nouvelle règle avec 
Maren Uthaug et Lars Elling.

 GALLMEISTER 
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DIM. 24 NOV. 15H

MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN

Journaliste et auteure, Pihla Hintikka nous révèlera 
peut-être les secrets du bonheur en Finlande, nation 
reconnue comme la plus heureuse au monde depuis 
plusieurs années. Et si cela passait par l’éducation ? 
En trois ouvrages, elle balaie les stéréotypes sur le 
sexisme, l’éducation genrée et la grossesse.

Temps fort : elle échangera avec la sociologue Élise 
Devieilhe, spécialiste de l’éducation en Suède.
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Retrouvez une sélection des plumes les plus 
acérées du polar nordique ! La révélation Satu 
Rämö ouvrira ce bal macabre. Le bain de sang 
se poursuivra avec deux auteurs publiés par La 
Martinière : Arttu Tuominen et Ulf Kvensler. 
Deux auteurs français influencés par le Grand 
Nord ponctueront cette journée : Olivier Truc 
et Mo Malø.

Clin d’œil aux éditions passées, et volonté 

affirmée de se projeter vers les années à venir 

en étant à l’écoute des souhaits de nos publics, 

Les Boréales ressuscitent le fameux week-end 
polar en clôture du festival le 30 novembre.

Cœur de la manifestation littéraire, la pro-
grammation du festival Les Boréales implique 
chaque année entre dix et quinze auteurs. Pour 
cette 32e édition, ils seront dix-neuf.

La Finlande sera évidemment à l’honneur 
avec de nombreux débats entre l’auditorium 
du Musée des Beaux-Ar ts de Caen et la 
bibliothèque Alexis de Tocqueville. Grâce à ces 
moments très attendus et une tournée dans 
les librairies, médiathèques et établissements 
scolaires de Normandie, les auteurs partent 
à la rencontre d’un public toujours plus large.

Des stars, des découvertes, des révélations… 
Il y en aura pour tous les goûts !

Certaines des plus grandes plumes nordiques 
se sont arrêtées au festival, parmi lesquels 
Henning Mankell, Sofi Oksanen, Jussi 
Adler-Olsen, Maj Sjöwall, Jørn Riel, Arto 
Paasilinna, Arnaldur Indriðason, Auður 
Ava Ólafsdóttir, Jón Kalman Stefánsson, 
Camilla Läckberg et Herbjørg Wassmo.

L I T T É R AT U R E



Le festival poursuit, édition après édition, sa 

quête de la diversité dans la scène musicale 

nordique : du jazz à l’électro, de la pop au hip 

hop, tous les styles sont défendus avec la 

même passion.

Des artistes émergents aux noms confirmés, 

Les Boréales ont accueilli l’essentiel des 

plateaux venus du froid : Finntroll, Bang 
Gang, Jan Garbarek, Bjørn Berge, I’m from 
Barcelona, Gorgoroth, Epic Rain, Bror 
Gunnar Jansson, Agnes Obel, Barbara 
Hendricks, Tord Gustavsen, Nils Petter 
Molvær ou encore Prop Dylan.

Meilleur nom de groupe du monde, pour qui aime 
les mouettes et les manchettes dans la face ! 
Mais aussi et surtout combo incroyable de simili 
fermiers qui font des reprises folk et bluegrass 
des plus grands titres du répertoire pop et hard 
rock, sans oublier de distiller des compositions 
originales ici ou là. À voir absolument !

 STEVE’ N’ SEAGULLS 

JEU. 21 NOV. 20H

BIG BAND CAFÉ HÉROUVILLE-SAINT-CLAIR
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Compositeur multi-instrumentiste, Arttu rayonne 
sur la scène classique indie. Il s’est spécialisé 
dans la combinaison de l’électro avec la musique 
néo-classique, influencé par son passé de 
journaliste musical et ses vies précédentes en 
Asie. Compositeur de musiques de films, de 
documentaires et de séries, il sort son premier 
album solo, Polarity.

 ARTTU SILVAST 

VEN. 22 NOV. 20H30
MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN
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Qu’est ce qu’une fête viking sous acide ? Qu’est 
ce que la techno à bretelles ?

Pour obtenir une réponse à ces questions 
existentielles, il faut voir Antti Paalanen. Ce 
musicien hirsute allie savamment l’accordéon 
de la musique traditionnelle finlandaise avec 
l’Euro Dance Music, et les chants gutturaux du 
metal, inspirés des techniques sibériennes. 
Immanquable !

 ANTTI PAALANEN  

SAM. 30 NOV. 15H30
FOYERS DU THÉÂRE CAEN
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Tout est métissage chez Lilja, guitariste et 
chanteuse norvégienne. Un nom, Jonsdótttir, 
qui relève de l’Islande, mais surtout une 
appétence pour la world music, qu’elle et 
ses musiciens mélangent à la pop et au jazz 
scandinaves. 

 LILJA  
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SAM. 23 NOV. 15H30
FOYERS DU THÉÂTRE CAEN

Les Boréales sont l’occasion d’allier les coups 
de cœur. Quand Björn Ingelstam et Viktor 
Nyberg évoquent leur nouveau projet, Made in 
Scandinavia, un quintet de la fine fleur du jazz 
scandinave installée à Paris, nous fonçons ! 
Et avec d’autant plus de plaisir quand nous le 
faisons avec nos amis du Camion Jazz !

MADE IN
SCANDINAVIA
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JEU. 28 NOV. 20H30
JAZZ CLUB LOUVIGNY

SAM. 23 NOV. 12H

FOYERS DU THÉÂTRE THÉÂTRE DE CAEN

Camille Bourrouillou est la nouvelle directrice 
de la Maîtrise de Caen. Sensible à la musique 
contemporaine à travers le monde, elle fera 
découvrir les œuvres de compositeurs finlandais 
du 20e s. 

AUDITIONS DE  
LA MAÎTRISE DE CAEN

MUSIQUE 1e  
FRANÇAISE



Katerina Repponen et Pasi Nousiainen forment 
un duo de circassiens depuis 2010. Leurs 
performances physiques et artistiques leur 
valent une reconnaissance mondiale, avec des 
prestations aux quatre coins du monde. Leur 
grâce et leur agilité les mènent cette fois-ci 
en Normandie.

 SUHDE  
KATE & PASI

L A compagnie de cirque sué doise sera 
de passage à Caen pour offrir sa nouvelle 
création à son public fidèle : Tipping Point. Le 
point de bascule. Celui où la structure peut 
s’écrouler à tout moment ! Et serait-ce si 
catastrophique d’ailleurs ? Pour le savoir, pas 
moins de six représentations sont prévues.

 TIPPING POINT 
CIRKUS CIRKÖR
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27 & 28 NOV.

LE FORUM FALAISE

DU 24 AU 30 NOV.

THÉÂTRE CAEN

La metteuse en scène norvégienne Yngvild Aspeli 
revient dans la région avec sa compagnie et ses 
marionnettes pour deux spectacles : sa nouvelle 
création Une Maison de poupée adaptée de la pièce 
de son compatriote Henrik Ibsen tout d’abord ; 
et la reprise de son grand succès, Moby Dick, de 
Herman Melville, en création et en tournée aux 
Boréales, et qui se produira enfin au Volcan.

UNE MAISON DE POUPÉE 
& MOBY DICK

 PLEXUS POLAIRE
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La compagnie nationale norvégienne de danse 
contemporaine sera de nouveau aux Boréales 
pour une chorégraphie qui représente le jeu 
social. Sur ce plateau en forme d’échiquier, un 
seul camp est avantagé, l’autre est exploité. 
Une métaphore de la réalité mondiale depuis 
l’exploitation et le colonialisme. 

 SOVACO DE COBRA  
CARTE BLANCHE

VEN. 22 NOV. 20H

THÉÂTRE CAEN

20 & 21 NOV. 19H30
LE SABLIER IFS

UNE MAISON DE POUPÉE

28 & 29 NOV. 19H30
LE TRIDENT CHERBOURG

22 & 23 NOV. 20H

LE VOLCAN LE HAVRE

MOBY DICK
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SAISON  
DE LA LITUANIE

La saison de la Lituanie en France se déroule 
du 12 septembre au 12 décembre. Partenaire de 
longue date de la république balte, le festival Les 
Boréales se devait de participer aux festivités.

Nous accueillerons avec grande joie Othello, 
mis en scène et réactualisé par Oskaras 
Koršunovas, pour 180 min. de passion, de 
trahison et de vengeance dans un monde 
contemporain fait d’exploitation et de 
xénophobie. Une première en France.

Nos partenaires du Forum et du CCN propo-
seront quant à eux deux premières françaises 
ici aussi, portées par Šeiko Dance Company.

 OTHELLO 
JEU. 28 & VEN. 29 NOV. 19H

COMÉDIE DE CAEN HÉROUVILLE-SAINT-CLAIR

 EYE OF THE STORM 
JEU. 21 NOV.

LE FORUM FALAISE

 FLOCKING 
SAM. 23 NOV.

CCN CAEN 
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SPECTACLE
VIVANT

Le spectacle vivant est l’un des axes essen-

tiels de la programmation des Boréales.  

Le meilleur des compagnies et metteurs en 

scène nordiques a foulé le sol des scènes 

normandes ces dernières années.

Théâtre, cirque et danse confondus, le 

festival a eu l’honneur de présenter des pièces 

d’Oskaras Koršunovas, Alvis Hermanis, 
Jon Fosse, Eimuntas Nekrošius, Cirkus 
Cirkör, Aereo, Iceland Dance Company, 
Carte Blanche, Yngvild Aspeli…

JEUNE 
PUBLIC

DÈS
6 ANS

1e  
FRANÇAISE

1e  
FRANÇAISE



Le groupe Institut met en musique le dernier film 
muet du 20e s. : le plus connu des réalisateurs 
finlandais y raconte l’histoire de Juha et Marja, 
deux campagnards heureux jusqu’à l’arrivée de 
Shemeïkka, l’homme de la ville. Il séduit Marja, 
et l’oblige à se prostituer à Helsinki. Juha vole 
à sa rescousse…

CINÉ-CONCERT  
PAR INSTITUT

 JUHA  
Réalisé par Aki Kaurismäki – Finlande  

– 1999 – 78 min
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La référence des salles obscures de l’agglomé-
ration caennaise confirme son engagement 
auprès des Boréales avec une programmation 
multicolore truffée d’avant-premières !

CAFÉ DES IMAGES 
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Le Drakkar et Les Boréales poursuivent leurs 
noces. Après la diffusion d’un focus Kaurismäki, 
l’équipe propose la diffusion d’un concert de la 
philharmonie de Paris consacrée à Jean Sibelius, 
puis bien sûr, le tant attendu ciné-buffet avec : une 
conférence, de la gastronomie, et le film marathon 
Maja. Une épopée finlandaise.

LE DRAKKAR
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SOIRÉE 
DE PRÉSENTATION
 L’ARCHIPEL DES FORÊTS  

Réalisé par Caroline Lelièvre et Clément 
Couturier – France – 2023 – 52 min

La Finlande est un océan de pins alignés et de 
vieilles forêts, qui constituent un archipel fragile 
et précieux pour le vivant. Face aux coupes rases, 
les jeunes Finlandais repensent l’exploitation 
forestière. 
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VEN. 11 OCT. 19H

COMÉDIE DE CAEN HÉROUVILLE-SAINT-CLAIR

MER. 27 NOV. 21H

CAFÉ DES IMAGES HÉROUVILLE-SAINT-CLAIR

VEN. 25 OCT. 20H30
AVANT-PREMIÈRE FLOW

MER. 20 NOV. 14H30
FLOW +  ATELIER

SAM. 23 NOV. 21H

AVANT-PREMIÈRE WHEN THE LIGHT BREAKS

MER. 27 NOV. 21H

JUHA PAR INSTITUT

Si vous aimez quand des nazis se font plomber, 
si vous appréciez quand l’illusion d’une famille 
parfaite vole en éclat, et si vous adorez gagner 
des lots, cette soirée est faite pour vous : deux 
films et un quiz !

LUX PICTURE SHOW 
 SISU & EGO  

VEN. 29 NOV. 19H15
AVANT-PREMIÈRE ARMAND
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MAR. 26 NOV. 19H15
AVANT-PREMIÈRE LA JEUNE FEMME À L’AIGUILLE

DIM. 24 NOV. 10H

AVANT-PREMIÈRE NIKO LE PETIT RENNE

DIM. 24 NOV. 15H

LUX PICTURE SHOW

DIM. 24 NOV.

	 AU LOIN S’EN VONT LES NUAGES15H

	 L’HOMME SANS PASSÉ17H

VEN. 29 NOV.

	 JEAN SIBELIUS18H

	 MAJA (1E PARTIE)18H30

	 BUFFET19H

	 MAJA (2E PARTIE)20H

SAM. 30 NOV. 18H

CONFÉRENCE LA FINLANDE AU 19E S., NATION SANS ÉTAT

MAIS AUSSI ...

Le cinéma d’Aunay-sur-Odon organise, comme 
cela est devenu la tradition, une journée complète ; 
Tove Jansson est mise à l’honneur avec ses 
Moomins : animation pour les plus petits, biopic 
pour les plus grands.

DIM. 24 NOV. À PARTIR DE 15H

LE PARADISO

Le cinéma de Douvres-la-Délivrande propose 
trois films aux antipodes l’un de l’autre.

CINÉNACRE

MER. 20 NOV. & DIM. 24 NOV.

ROSE, PETITE FÉE DES FLEURS

MAR. 26 NOV.

	 MUNCH20H

	 NINJABABY + APÉRITIF18H

Nouveau partenaire cinéma cette année, basé 
à Coutances, pour un film suédois poignant.

JEU. 28 NOV.

PARADISE IS BURNING

VEN. 29 NOV. 18H3021H

En programmant des rétrospectives, des 

ciné-concerts, des avant-premières et des 

programmes jeune public, Les Boréales 

mettent un point d’honneur à proposer un 

large panorama du cinéma nordique et balte, 

pour tous les âges et tous les goûts. 

En partenariat avec le Café des Images, 
le Drakkar, le Lux, Cinénacre, le Paradiso 
et le Long-Court.

Nos amis du Lux se sont décarcassés  
pour créer trois avant-premières nationales ! 

Les amoureux du cinéma de genre seront 
servis eux aussi. 

CINÉMA LUX
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LE LONG-COURT



Susanna Lehtinen est plasticienne et illustratrice. 
Elle capte l’atopie, ce lieu improbable des contours 
de l’objet en peinture.

 URSA MINOR  
SUSANNA LEHTINEN
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DU 15 NOV. AU 4 JAN. 2025

VERNISSAGE VEN. 15 NOV. 18H

LA HALLE SAINT-AUBIN-SUR-MER

EXPOSITION

Le photographe naturaliste Christophe Pérelle 
vous invite à une immersion au cœur de la forêt 
boréale finlandaise, de ses lacs et tourbières. 
L’occasion de découvrir la faune emblématique 
de ce milieu unique.

 TAÏGA  
CHRISTOPHE PÉRELLE

DU 5 AU 27 NOV.

EXPOSITION

MÉDIATHÈQUE MONDEVILLE

Dans le cadre de la Saison de la Lituanie en 
France, la plasticienne Ilona Mikneviciute fera 
une installation reflétant les connexions des 
deux pays à la nature, la culture et l’histoire.

 ILONA MIKNEVICIUTE  

INAUGURATION MER. 27 NOV. 18H

SCIENCE PO RENNES CAMPUS DE CAEN

Le traducteur du finnois au français Sébastien 
Cagnoli animera cet atelier consacré à la 
traduction. Il abordera son rôle de passeur de 
récits et de médiateur d’autres réalités, d’autres 
liens à la nature et au vivant.

En partenariat avec FILI
(Finnish Literature Exchange)

TRADUIRE LE NORD, 
 LA NATURE,

LES VIVANTS
ATELIER DE TRADUCTION

JEU. 21 NOV. 14H

UNIVERSITÉ CAEN
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CONFÉRENCES & EXTRAS

©
 D

R

Cette journée s’intéresse aux liens entre l’envi-
ronnement et la langue dans les pays nordiques. 
Comment parle-t-on du paysage et de la nature ? 
Quelles traces les langues nordiques portent-elles 
des environnements dans lesquels on les utilise ? 
De quelle manière la nature boréale nous parle ?

En partenariat avec l’ERLIS
- Université de Caen

LES MOTS  
DE LA NATURE : 

LA LANGUE DU VIVANT
JOURNÉE D’ÉTUDE
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BIB. A. DE TOCQUEVILLE CAEN

VEN. 22 NOV. DE 10H À 19H30

Deux séances de 90 min. d’Happy Yoga et de 
poésies finlandaises sur les mélodies d’Arttu 
Silvast au cœur des expositions du Musée des 
Beaux-Arts.

 YOGA 
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VEN. 22 NOV.

MUSÉE DES BEAUX-ARTS CAEN

DIM. 24 NOV.18H30 17H

Pour enrichir notre programmation, le Café des 
Images propose une soirée jeux nordiques 
le mardi 26 novembre à 18h, ainsi qu’un café 
polyglotte le mercredi 27 novembre à 19h.

Les bibliothèques de l’agglomération Caen-
la-mer ont aussi une offre dense au mois de 
novembre, entre siestes musicales, bébés 
lecteurs, cafés lecture, tricot, etc.

MAIS AUSSI...

EXPOSITIONS

Attentifs aux arts visuels depuis toujours, le 

festival a accueilli certains des plus grands 

noms de la photographie, de l’art contempo-

rain ou de la peinture nordique.

Outre l’exposition événement Edvard Munch 

organisée en 2011, des ar tistes comme 

Arno Rafael Minkkinen, Elina Brotherus, 

Jeppe Hein, Erró, Ólafur Elíasson, Rune 
Guneriussen ou Anna-Eva Bergman ont 

été exposés au festival.
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REPAS BORÉALES

DU LUNDI AU VENDREDI 9H30 – 18H

LES SAMEDIS 10H – 18H30

Le fika caennais. Instant détente autour d'une boisson 
chaude, avec des desserts et du salé d'inspiration 
nordique durant dix jours.

 LES PETITES DOUCEURS 
13 Rue aux Fromages,  

14000 Caen 
02 31 95 65 64 

Caché au fond d’une impasse, le petit resto végéta-
lien propose des plats parfumés et goûteux à base 
de produits bio et locaux. Le tout made with love ! 
Entrée : "faux-mon" Lohikeitto / Plat : Smörrebröd 
/ Dessert : Prinsesstårta

 GREEDY GUTS 
15 rue de bras,  

14000 Caen
02 31 93 38 52 
greedyguts.fr

LUNDI 12H – 14H

MARDI ET DU JEUDI AU SAMEDI 12H- 14H , 19H- 22H

OUVERT EXCEPTIONNELLEMENT

BRU NCH NORDIQU E DIM. 24 NOV. 12H – 14H

La cité de l'alimentation c'est un lieu pour échanger, 
apprendre, rire et partager. Cuisiner, pâtisser avec 
nous c'est nous soutenir, pour que ce lieu reste 
solidaire, chaleureux et bienveillant.
Menu à 16€ (Prix de soutien 20€) : Smørrebrød, 
Fårikål (avec une option végé), et Karjalanpiirakka 
(En fonction des produits de saison)

 LA CITÉ DE L'ALIMENTATION 
Espaces André-Malraux,  

5 Esp. Rabelais,  
14200  

Hérouville-Saint-Clair 
02 31 79 11 37 

citedelalimentation.fr 

DU LUNDI AU VENDREDI 12H – 14H

Une porte d’entrée dans l’univers culinaire scandi-
nave. Leurs spécialités : les Smørrebrød servi tout 
au long de la journée avec une recette finlandaise 
pour toute la durée du festival. Vous y trouverez aussi 
les fameux Kanelbullar !  Comptez 14,50€ pour une 
tartine, un dessert et une soupe. 

 VARSÅGOOD 
12 Rue Gémare,  

14000 Caen 
varsagood.foxorders.com 

(Click & collect) 

DU MARDI AU JEUDI 11H – 19H

VENDREDI ET SAMEDI 10H – 18H

LE DRAKKAR
À l’occasion de sa soirée « Épopée finlan-

daise », rendez-vous au cinéma Le Drakkar  
pour profiter du savoir-faire des équipes  

de notre partenaire, tant en programmation 
cinéma qu’en restauration ! 

LA CITÉ DE L’ALIMENTATION
Participez à un atelier autour des cuisines 

nordiques et des aliments locaux et de saison  
(8 personnes max.) et partagez ce qui vient d'être 

mijoté (30 personnes max). Sur inscription.

LES GENS HEUREUX
Ouverture spéciale pour un brunch nordique.

LES GENS HEUREUX CAEN

SAM. 23 & SAM. 30 NOV. DE 10H30 À 15H

INFOS & RÉSERVATIONS : 09 53 18 64 06

LE MANCEL - RESTAURANT DU CHÂTEAU
ENTRÉE Karjalanpiirakka

Tarte carélienne, pommes de terre,  
œufs et mesclun
PLAT Lohikeitto

Soupe de saumon à la Finlandaise,  
champignons et herbes fraîches

DESSERT Plättar
Crêpe scandinave, fruits rouges confits et skyr

GREEDY GUTS
Ouverture spéciale pour un brunch nordique.

GREEDY GUTS CAEN

DIM. 24 NOV. DE 12H À 14H

INFOS & RÉSERVATIONS : 02 31 93 38 52

LE DRAKKAR DIVES-SUR-MER LA CITÉ DE L’ALIMENTATION HÉROUVILLE-SAINT-CLAIR

LE MANCEL CAEN

SAM. 30 NOV. 19H VEN. 29 NOV. REPAS 20H

SAM. 23 NOV. 19H30

RÉSERVATION INDISPENSABLE AVANT LE 27 NOV.  INFOS & RÉSERVATIONS : contact@citedelalimentation.fr 
16€ HORS BOISSONS

INFOS & RÉSERVATIONS : 02 31 86 63 64  
35€ HORS BOISSONS

ATELIER 18H

 LA TABLE DES MATIÈRES 
La Table des Matières, restaurant  

de la bibliothèque Alexis de Tocqueville,  
vous propose deux moments forts :

SAM. 30 NOV. À PARTIR DE 12H

SAM. 30 NOV. À PARTIR DE 19H

RÉSERVATION : 02 31 99 76 25
25€

RÉSERVATIONS : 02 31 99 76 25
32€ HORS BOISSONS

BRUNCH NORDIQUE

DÎNER FINLANDAIS

Au menu : club sandwich nordique, pommes 
de terre et crème aigrelette aux herbes,  

gravlax de poisson, viande fumée...  
et pâtisseries finlandaises, accompagnés  

de Glögi et boissons chaudes

ENTRÉE 
Courges rôties en pickles, skyr aux herbes, 

crumble aux fruits secs
PLAT 

Poisson blanc retour du marché cuit basse 
température, légumes braisés au jus de 

baies rouges, crème de chou et baies noires, 
émulsion poivre cassis

DESSERT
Coque meringuée, parfait glacé à la cannelle, 

carrot cake et verveine

 LA TABLE D'HÔTES 
10 Av. Général Leclerc, 

14150 Ouistreham 
02 31 97 18 44 

latabledhotes-caen.com 

LUNDI MARDI

DU JEUDI AU SAMEDI 12H30 - 13H30, 19H30- 21H

12H- 14H , 19H30- 21H 12H- 13H30

Un menu nordique quotidien à 39€ pour un voyage 
culinaire dans le Grand Nord.
Entrée : Vodkas Finlandaises / Plats : Skrei à la 
norvégienne et Köttbullars façon suédoise / 
Dessert : Herkku de Finlande

Produits frais et faits maison et toutes les viandes sont d’origine française.

DU MERCREDI AU SAMEDI 11H – 14H

Restauration accessible, gourmande et fait maison ; 
produits bio, locaux et de saison. Durant le festival, l'équipe 
vous propose un déjeuner nordique. Mercredi et samedi : 
végétarien / jeudi : végan / vendredi : poisson ou viande.

 COOP 5 POUR 100 - CAFÉ-CANTINE 
33 Rte de Trouville,  

14000 Caen 
09 81 12 16 73  

coop5pour100.com/
cafe-cantine

 BRUNCHS NORDIQUES 

 BUFFET FINLANDAIS   ATELIER & DÎNER 

 DÎNER FINLANDAIS 
Pour les petites et les grandes faims, avant les événements Boréales, 
rendez-vous dans nos cantines

CANTINES BORÉALES

DU LUNDI AU VENDREDI 12H – 14H

Une carte Boréales durant onze jours, pour tous les 
goûts et toutes les bourses !
Tarifs midis de semaine et brunch :  
Assiette nordique végétarienne : 15 € / Assiette 
nordique – viande ou poisson : 18 € 
Desserts : Cookies au Daim : 3 € / Desserts  
du Nord : 7 € / Café gourmand des Boréales : 9 € 

  LES GENS HEUREUX 

OUVERT EXCEPTIONNELLEMENT

(RÉSERVATION CONSEILLÉE !)

144 Rue Caponnière,  
14000 Caen 

09 53 18 64 06 
lesgensheureux-caen.fr

BRU NCH NORDIQU E SAM. 23 & 30 NOV. 10H30 – 15H

DU LUNDI AU VENDREDI 11H – 14H

SAM. 23 & 30 NOV. 11H – 14H

Aux Popotes, c’est une cuisine simple de tous les 
jours comme à la maison, concoctée par Lucie et 
Jaana, équipe franco-estonienne. Le restaurant 
proposera un menu nordique durant le festival.

  POPOTES 
18 Rue Montoir  

Poissonnerie,  
14000 Caen 

02 50 54 23 23 
popotescaen.fr

OUVERT EXCEPTIONNELLEMENT
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